
 

  
"IN COLLABORATION WITH KARATÉ 
SPORTIF, WE HAVE CREATED A POSITIVE 
CHANGE IN OUR CHILD'S BEHAVIOR." 

JULES-VERNE 

FALL 2025 

▪ Good Manners & Good Habits 

▪ Anger Management & Self-Control 
▪ Self-Confidence & Focus 

SESSION START DATE: SEPT. 30TH   
SESSION END DATE: NOV. 18TH   

Classes will be offered every Tuesday (Lunch) in the gym. 

Bonus: Two additional classes are included at our dojo: 

Karaté Sportif Duvernay. Visit our web site for the schedule. 

PRICE: Only $195 (taxes included) 

KIMONO: PROMO $40 (taxes in.)  RÉG$ 60  
*The uniform is highly recommended as it facilitates karate 

 practice and fosters a sense of belonging among children. 

 NOTHING BUILDS SELF-CONFIDENCE LIKE 
THE KARATÉ SPORTIF PROGRAM. In fact, 
this is what parents of our students value 
the most. Who wouldn’t want to know 
their child is prepared to handle almost 
any situation? But that’s not all. Our 
students and their parents also tell us that 
self-confidence makes a huge difference in 
their relationships with others, as well as 
at school and at home.On top of that, they 
feel in excellent shape! 

OR :  Click on this link to subscribe online: 
https://www.wellnessliving.com/rs/event/karate_sportif_duvernay?k_class=844847&k_
class_tab=64133  

1. Send an email to info@karateduvernay.com with the following 

information: 

• Your child's name and the school name. 

• A phone number where you can be reached. 

• Your email address. 

• Your child's grade level and class group. 

2. Make an Interac transfer of $195 ($165 for the second child and 
+) for the session and, if needed, $40 for the uniform. The transfer 
should be sent to info@karateduvernay.com. 

www.karatesportif.com           514-557-6228         info@karateduvernay.com  
 

INSCRIPTION (Before sept. 26th ) : 

Psssst! Students at Karaté 
Sportif centers have access to 

the school program... FOR 
FREE!

https://www.wellnessliving.com/rs/event/karate_sportif_duvernay?k_class=844847&k_class_tab=64133
https://www.wellnessliving.com/rs/event/karate_sportif_duvernay?k_class=844847&k_class_tab=64133
http://www.karatesportif.com/
mailto:info@karateduvernay.com


 

ÉCOLE JULES-VERNE 

AUTOMNE 2025 

INSCRIPTION (Avant le 26 SEPT.):  

1. Envoyez un courriel à info@karateduvernay.com avec les 
informations suivantes : 

o Le nom de l'enfant & nom de l’école primaire. 
o Un numéro de téléphone où vous joindre. 
o Votre adresse courriel. 
o Le niveau scolaire et le groupe classe de l'enfant. 

 
2. Effectuez un virement Interac de 195 $ (165$ 2e enfant et +) pour 

la session et, si nécessaire, 40 $ pour l'uniforme. Le virement 
doit être envoyé à info@karateduvernay.com. 

«EN COLLABORATION AVEC KARATÉ SPORTIF, 
NOUS AVONS CRÉÉ UN CHANGEMENT POSITIF 

DANS LE COMPORTEMENT DE NOTRE ENFANT.» 

▪ Bonnes manières & Bonnes Habitudes 

▪ Gestion de la colère & Maîtrise de soi 
▪ Confiance en soi & Concentration 

DÉBUT DE LA SESSION : 30 SEPT. 2025 

FIN DE LA SESSION : 18 NOV. 2025 
 

Cours offerts tous les MARDIS MIDIS  dans le gymnase de 
l’école. 
 

+ Nous vous offrons 2 cours supplémentaires au Karaté Sportif 
Duvernay. Visitez notre site internet pour l’horaire. 
 

TARIF : Seulement 195$ tx incluses 

KIMONO : PROMOTION 40$ tx in. (RÉG. 60$) 
*L’uniforme est fortement recommandé. Il facilite la pratique 

 du Karaté et offre un sentiment d’appartenance aux enfants.  

www.karatesportif.com           514-557-6228         info@karateduvernay.com  
N.B. : À la fin de la session, il y aura une graduation facultative (60$) afin de changer de ceinture. 

 

RIEN NE FAVORISE AUTANT LA 
CONFIANCE EN SOI QUE LA PRATIQUE DU 
PROGRAMME KARATÉ SPORTIF. En fait, 
c’est ce que les parents de nos élèves 
apprécient le plus. Qui n’aimerait pas 
savoir que son enfant peut faire face à 
presque toutes les situations? Ce n’est pas 
tout. Nos élèves et leurs parents nous 
disent aussi que la confiance en soi fait une 
énorme différence dans leurs relations 
avec les autres ainsi qu’à l’école et à la 
maison. De plus, ils se sentent en très 
grande forme. 

OU BIEN : Cliquez sur ce lien pour vous inscrire directement :  
https://www.wellnessliving.com/rs/event/karate_sportif_duv
ernay?k_class=844847&k_class_tab=64133  

Psssst! Les élèves des centres 
Karaté Sportif ont accès au 

parascolaire de l’école 
primaire… GRATUITEMENT! 

mailto:info@karateduvernay.com
http://www.karatesportif.com/
mailto:info@karateduvernay.com
https://www.wellnessliving.com/rs/event/karate_sportif_duvernay?k_class=844847&k_class_tab=64133
https://www.wellnessliving.com/rs/event/karate_sportif_duvernay?k_class=844847&k_class_tab=64133

